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Mozna jste na nasich strankach www.alfasoftware.cz zaznamenali informaci

LATKOVA SBIiRKA POKRACUIJE!

o tom, Ze shirdme bavinéné latky urcené k Siti rousSek pro ty nejohrozenéjsi.
Sbérné misto u nds zfidila jednatelka ALFY Eva Maurerovd na popud Lukdse
Kroupy, séfa handicapovanych sportovcli sdruzenych v neziskové organizaci

LENOX. Siti rousek a jejich distribuci zejména do nemocnic a organizaci

socialnich sluzeb i jednotlivelim zajistuje mezinarodni humanitarni organizace ADRA.

ADRA poskytuje pomoc lidem v nouzi véetné pomoci v souvislosti s pandemii koronaviru skrze

15 dobrovolnickych center. Kromé koordinace dobrovolnikii komunikuji také se zdstupci mistnich

samospradv (starosty, vedoucimi socidlnich odborti...) a na zékladé vzniklé poptdvky propojuji
jednotlivé seniory ¢i dalsi ohroZené osoby v izolaci s dobrovolniky. Ti pomdhaji s dondskou ndakupu,
poskytnutim rousek ci vyzvednutim léki. Kromé toho ADRA zajistuje také psychosocialni

pomoc. Veskeré sluzby poskytuji zdarma a aby toto vse mohli zajistovat,
potrebuji kromé dobrovolniki a financnich prispévku také Iatky na rousky.

Sbirku bavinénych latek u nas v ALFE jsme spustili 24. bfezna a tasky s latkami
si od nas odvazi pracovnici Adry, mensi naklad dokonce odvezl Lukds Kroupa
osobné na svém invalidnim voziku :-). Kolegyné Iveta Liskova zapojila do sbirky
vSechny své sousedy z obce Javor a sousedniho Tynce.

Vyzvédéli jsme pro vas od ,otce latkové sbirky”
Lukase Kroupy podrobnosti o vyrobé:

Lukasi, prozradte nam, kolik tisic kust rousek uz
dobrovolnici usili a rozdali?

K 9. dubnu se podafrilo usit a rozdat cca 14.000 ks.
Dobrovolnici Siji a distribuuji od poloviny bfezna.

To je pékné cislo! Kolik latky je potfeba na jednu?
Nyni se Siji dvojité rousky z latky o rozmérech 40 x
20 cm s tim, Ze se po jedné strané latka prehne.
Usetti se tim jedna strana rousky, ktera se nemusi
seSivat. Ddle je potfeba material na tkanicky.

Na né se stfiha cca 80 cm dlouhy pruh Iatky.
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Kolik ¢asu zabere usiti jedné rousky a jak to probiha?
To se velmi tézko méfi, ale pokusim se popsat cely
proces vyroby. Na zacatku se material pfivazi do
Dobrovolnického centra ADRA. Lidé se domluvi,
nashromazdi latky a poté zavolaji do ADRY, pfipadné
dobrovolnikovi, ktery je soucasti jejich tymu a ten

je vyzvedne. Tento zpusob je idedlni, protozZe se tim
minimalizuji osobni kontakty. Latky je samozirejmé
mozné pfinést do Dobrovolnického centra i osobné.
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Nasledné putuji na fezani, kde pomoci stroje Ize

za 1 hodinu nafezat az 1000 kusu. Ty pak zabali

do balickl obsahujici dily a tkanicky pro zhotoveni

50 rousek a odvezou je do pece ke sterilizaci.

Tam si pobydou 1,5 hodiny pfi teploté 65 °C, ¢imz

je zajisténa bezpecnost pro vsechny, kteti z nich Siji.
Poté se jiz nastfihanych rousek dotykaji vSichni pouze
v rukavicich. Bali¢ky jsou odvezeny zpét do ADRY

a odtud rozvazeny jednotlivym Sickam.

Sicky si musi nejdfive nazehlit tkanicky a sklady.
Samotné usiti jedné takto pripravené rousky je pak
rychlé a trva priblizné 5 minut. Po usiti zavold Sicka
dobrovolnika, ktery hotové rousky zaveze zpét do
Dobrovolnického centra ADRA. Zde se bali po 50
kusech a rozvazi do nemocnic v kraji nebo do instituci
zajistujici socialni sluzby, zejména pro osoby nemocné
nebo v dlichodovém véku. V daném zafizeni jsou
rousky opét sterilizovany a poté pouzivany.

Apelujeme na vSechny své znamé, pribuzné, klienty a obchodni partnery:
»,Mate uz doma prazdné skiiné? Nasad'te si rousku od ucha k ousku

vs v

a bézte zkontrolovat skfiné k sousedim. Samoziejmé z bezpecné
vzdalenosti.” :-) Kromé latek, je moZno darovat financni prispévek,
dezinfekci nebo vlastni hotové rousky! Vyzva neplati jen pro Klatovy a okoli.
najdete v Brné, Bieclavi, Ceské Lipé,
Ceskych Budéjovicich, Frydku-Mistku, Havifové, Chomutové, Liberci,
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DEKUJEME, ZE POMAHATE POMAHAT!
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Kolik ma ADRA aktualné dobrovolniku?

Do samotné vyroby a distribuce rousek

je zapojeno pres 120 dobrovolnikd, ktefi

se vsemu vénuji ve svém volném case bez
naroku na odménu. Ne vsichni $iji, nékdo
rozvazi, dalsi zajistuje logistiku a komunikaci,
feze a sterilizuje latky apod.

Kde jsou shérna mista latek? U nas v ALFE

a.... kde jesté?

Pokud jde o sbérna mista na Klatovsku, tak vim,
e se do $iti zapojili zaméstnanci Sumavskych
zahrad v Klatovech a spolecnost JOKA, ktera Sije
rousky z latek na koSile. Dalsi velké sbérné misto
je ve Spolkovém domé v Planici u Klatov.

Dékuji Lukasovi Kroupovi za podrobné a
zajimavé informace.

Dle odhadii bude nutné rousky nosit jesté
nékolik mésicu a chrdnit zejména nemocné
a seniory. Pfi veskeré snaze je ochrannych
pomlicek ve slozkdch integrovaného
zdchranného systému stdle nedostatek.

Proto

Autofi ¢lanku: Jitka Hejlova & Lukds Kroupa, foto: ADRA
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